aBike Tour

ARCHE
egrete

Tour esperienziale
in bicicletta alla scoperta
delle Marche meno conosciute
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IL TEAM

Gli organizzatori

Lo scopo

Il progetto Marche Segrete
nasce dalla volonta di
valorizzare localita marchigiane
poco turistiche, in provincia di
Fermo, attraverso percorsi in
bicicletta, incentivando la
vacanza “attiva” e con
un’impronta ambientale

sostenibile.
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Le proposte

Marche Segrete propone:

> soggiorno di 7 giorni e 6 notti: € 750,00
> soggiorno di S giorni e 4 notti: € 570,00
» soggiorno di 4 giorni e 3 notti: € 440,00
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SERVIZI

SERVIZI INCLUSI > ingressi e biglietti per visitare musei,
> alloggio presso le case vacanze del Teatro del’Aquila e Abbadia di
Sig. Sergio Viti, dislocate all’interno Fiastra;
del paese di Monte San Pietrangeli; > assistenza organizzativa e tecnica
> trattamento di mezza pensione con durante il bike tour.

colazione all’italiana presso “Bar del

Borgo” e cene presso Trattoria

“Pina”, “Carlo&Carla”, “Oasi SERVIZI ESCLUSI

» (€9 )
Belvedere” e “da Nazzare”. Acquae > assicurazione medica;

vino inclusi; > Mance;
pJ

cestino per il pranzo al sacco con
> p p S extra;

prodotti del territorio e non > noleggio e-bike.

confezionati (2 panini, un frutto e

un dolce); Costi eventuale noleggio e-bike (su

> guida cicloturistica esperta; o
5 | pettes richiesta):

> auto al seguito per accertamento o
5 P e € 80,00 per 3 giorni;

gruppo compatto, carico cestini e €100,00 per 4 giorni.

pranzo e recupero acquisti fatti
durante le visite in botteghe, negozi

e aziende agricole;
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CAMPO BASE

Monte San Pietrangels (F

Monte San Pietrangeli, in provincia di Fermo, sorge su
una collina fra il fiume Tenna e il fiume Ete Morto, a
meta strada tra mare e montagna. Tale posizione
permette ai visitatori di vivere una vacanza a contatto

con differenti ambienti naturali.
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L’accoglienza

Appuntamento dei partecipanti presso il borgo storico di Monte San Pietrangeli
(FM), dove saranno accolti da Sergio Viti, promotore del progetto Marche
Segrete, nonché gestore insieme a sua moglie Rosanna, delle case vacanze

utilizzate durante il soggiorno.

Gli ospiti saranno accompagnati presso gli alloggi assegnati che prevedono tutto

il necessario per una vacanza confortevole. Cucina attrezzata in tutte le case.

Cena nella trattoria del centro e pernottamento.
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TOUR 1

Monte San Pietrangeli - Abbadia di Fiastra - Urbisaglia - Monte San Pietrangeli

[ PROGRAMMA DI GIORNATA \
* Partenza del gruppo con cicloguida turistica verso
I’Abbadia di Fiastra.

e Visita dell’Abbazia e della riserva naturale circostante.

e Pranzo.

* Spostamento ad Urbisaglia e breve visita del parco
archeologico.

e Visita e degustazione presso l'azienda vitivinicola
Murola di Urbisaglia.

o A seguire rientro a Monte San Pietrangeli.

{ Cena e pernottamento. /

pein N |

[--|

Cantine Muréﬁl-.:._ -
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Abbadia di Fiastra

La Riserva Naturale Abbadia di
Fiastra, istituita nel 1984, comprende
1825 ettari di terreni che circondano
I’Abbazia di Chiaravalle di Fiastra e che
ancora mostrano tracce evidenti della §§
lunga presenza e del lavoro dei monaci. :
I’Abbazia di Chiaravalle di Fiastra ha £
la sua chiesa (parrocchia della Diocesi
di Macerata), il chiostro con la Sala del g%
Capitolo, dove i monaci si riunivano s
ogni giorno a leggere un capitolo della |
Regola di San Benedetto, le grotte
adibite alla conservazione dei viveri e le
cantine, fatte costruire dai Gesuiti,

dove ¢ stato allestito il Museo del Vino.
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TOUR 2

Monte San Pietrangeli - Fermo - Monte San Pietrangeli

/ PROGRAMMA DI GIORNATA \

Fermo.
e Visita di Fermo.

* Sosta per il pranzo.

costeggia il fiume Tenna.
o A seguire rientro a Monte San Pietrangeli.

( Cena e pernottamento.

* Partenza del gruppo con cicloguida turistica verso

* Giro panoramico del fermano passando sul crinale che

Biblioteca Civica
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Fermo

Il cuore della citta ¢ la rinascimentale
Piazza del Popolo, dove si trova il
cinquecentesco Palazzo dei Priori,
che ospita la Pinacoteca Civica (con
importanti  dipintd  di  scuola
veneziana e marchigiana) e la Sala del
Mappamondo (che prende il nome
dal mappamondo disegnato dal
cartografo Moroncelli di Fabriano

nel 1713).

Altri edifici di notevole interesse
circondano la piazza: il Palazzo degli

Studi, che

comunale "Spezioli”, tra le piu

ospita la biblioteca
importanti e insigni per consistenza
in Italia, e il Palazzo Apostolico,
eretto nel 1532 come residenza dei
governatori e dei legati pontifici.

Fermo custodisce un preziosissimo
teatro storico, il Teatro dell'Aquila,
che si colloca tra i pitt imponenti

teatri del Settecento delle Marche.

Teatro dell’Aquila
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TOUR 3

Servigliano - Montefalcone Appennino - Smerillo - Monte San Martino - Monte San Pietrangeli

/ PROGRAMMA DI GIORNATA\ Montefalcone

* Incontro con la guida cicloturistica a
Servigliano (FM). Appennlno
e Partenza del gruppo verso Santa

Vittoria in Matenano.

e Si prosegue lungo una strada Il comune deriva il suo nome dai falchi

panoramica pet raggtungere che nidificano sulla sommita del Monte

Montefalcone Appennino e a seguire il

bosco di Smerillo. del Falcone, che guarda ad occidente la

e Pranzo a Smerillo. catena appenninica dei Monti Sibillini.

e Dopo pranzo si scende lungo la vallata 11 paese si trova sulla sommita di una

per andare a Monte San Martino dove rupe di arenaria ad un’altitudine di ben

ida illustrera 1 i
ond gl,ll a,l HeTTERa e PIEHOSE OPETE 280 metri sul livello del mare, tra le
del Crivelli.
e Rientro a Servigliano. vallate dell’Aso e del Tenna, e offre
e A seguire rientro a Monte San panorami suggestivi verso i Monti

Pietrangeli. Sibillini e i Monti della Laga.

K Cena e pernottamento. /

Monte San Martino

Qui si trovano, conservate nella Chiesa
di San Martino Vescovo, le preziose

opere di Carlo e Vittore Crivelli.

S. Martino .

o
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Smerillo

Smerillo ¢ un piccolo borgo arroccato
su un crinale roccioso, ad oltre 800
metri di altitudine, e per la sua
posizione panoramica che abbraccia
il Gran Sasso e i Monti Sibillini.

Smerillo ¢ altresi denominato
Cittadella della Poesia, in quanto ¢
spesso frequentato da poeti. In estate
vi si tiene inoltre da anni il Festival
“Le parole della montagna”, dedicato

della

montagna tra pensiero, arte, musica e

alla  scoperta dell'incanto

spiritualita.

Di particolare interesse e pregio ¢
I'ambiente naturale in cui ¢ inserito.
Numerosi sono i sentieri che possono
essere percorsi nel bosco, che danno
la possibilita di scoprire pareti
rocciose, scorci suggestivi delle vallate
sottostanti € una ricca vegetazione.
Singolare ¢ la Fessa, una spaccatura
nella roccia arenaria ricca di fossili
pliocenici, meta di turisti e studiosi di

paleontologia.
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TOUR 4

Porto San Giorgio - Moresco - Lapedona - Torre di Palme - Monte San Pietrangeli

/ PROGRAMMA DI GIORNATA \ POI'tO San GiOl‘giO

e Partenza del gruppo  verso Moresco e

Lapedona. Porto San Giorgio ¢ una cittadina

* Proseguimento per Torre di Palme.

situata nella fascia costiera delle
e Pranzo.

* Escursione nel Bosco del Cugnolo fino alla Marche. Confina da tre lati con il

Grotta degli Amanti. comune di Fermo e ad est con il Mare

* Proseguimento per Porto San Giorgio | Adriatico.. E' un' importante localita

attraverso una strada ciclo-pedonale sul ... )
p balneare dalla spiaggia di sabbia, con

lungomare.

o A seguire rientro a Monte San Pietrangeli. numerose  strutture  ricéttive ¢ un

K Cena e pernottamento. / porto turistico ben attrezzato. E'

caratterizzata da una parte a monte

con il rione Castello e la Rocca e, oltre

la strada statale, dalla marina.

Bosco del Cugnolo
Lagro

. antl
aman

cra deght

Questo breve e facile percorso di appena 2 chilometri si

svolge lungo un tratto di duna fossile a poche centinaia

di metri dal mare. Il tragitto conduce alla Grotta degli

Amanti che deve il suo nome alla tragica storia d’amore

di Antonio e Laurina all’epoca della Prima Guerra
Mondiale.
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Torreidi Palme

Torre di Palme

Il suggestivo centro di Torre di Palme
¢ un fantastico balcone panoramico
sulla cima di un colle dal quale
ammirare la costa e il mare Adriatico.
Il borgo appartiene alla cerchia dei
castelli fermani suddivisi, a seconda
della loro collocazione, in marini, di
mezzo e montani: quelli marini
sorgono sulla sommita dei colli e in
genere  presentano un impianto
urbano ellissoidale (con asse est-ovest)
circondato da mura che si aprono con
porte "da Sole” o "da Bora".

Torre di Palme si distingue per la
conservazione del suo ambiente e per
l'uniformita stilistica degli edifici
medievali e rinascimentali, elementi
che ne fanno, nonostante le piccole
dimensioni, uno dei centri storici pil

interessanti della regione.
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TOUR S

Monte San Pietrangeli - Rapagnano - Montappone - Loro Piceno - Monte San Pietrangeli

K PROGRAMMA DI GIORNATA \

e DPartenza del gruppo con cicloguida turistica verso

Montappone.

* Visita del Museo del Cappello e spaccio aziendale di
cappelli.

* Si prosegue verso Loro Piceno.

e Pranzo.

* Visita dell’azienda agricola con degustazione del vino
cotto.

o A seguire rientro a Monte San Pietrangeli.

\0 Cenae pernottamento. / Corving INBerese

s =
—
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Jimseo A3 Cappellig__

Azienda agricola Il Lorese

MARCHE SEGRETE BIKE EXPERIENCE 16




Montappone

Montappone fu un castello feudale a
partire dall’anno 1000; nel 1291
venne assegnato ad un ramo della
famiglia dei Brunforte con il titolo di
Marchesato. Questo borgo dal nucleo
medievale ¢ noto per la produzione di
cappelli di paglia classici e artigianali.
Gia nel lontano Settecento i mezzadri
si raccoglievano nelle stalle per filare,
tessere, intrecciare cesti, cappelli e
scope di saggina, utilizzando la paglia.
Ora vengono realizzate anche borsette
in truciolo, giunco e articoli in vimini

o in midollino.

Loro Piceno

Loro Piceno ¢ la patria del vin cotto; lo
conferma anche il fatto che nei palazzi
nobiliari e padronali, che fiancheggiano le
caratteristiche vie del paese, si ¢ sviluppata
un’interessante architettura in funzione
della pigiatura dell'uva e della bollitura
del mosto nelle voluminose caldaie di
rame.

Nella campagna di Loro Piceno il
gruppo sara ospite dell’azienda agricola
IL Lorese che produce proprio vino
cotto riconosciuto dal Ministero delle
Politiche Agricole e forestali come
prodotto agroalimentare tradizionale
italiano. In azienda spiegheranno il
processo  produttivo e  offriranno
Poccasione per degustare un vino cosi

particolare.
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INFORMAZIONI
UTILI

Bike Friendly Point

A Monte San Pietrangeli il gruppo trova anche un’officina-

deposito, allestita all'interno di un grande locale storico, dove

poter ricaricare e parcheggiare le e-bike, noleggiate o proprie.
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GLI ALLOGGI
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La casa de Piero - 2 piani - 6 persone (3 + 3)
4 camere e 2 bagni
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Casa Viale Marconi - 4 persone - 2 camere ¢ 1 bagno
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La Casa di Fascia - 10 persone - S camere e 2 bagni
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La Casa de Mario - 8 persone - 4 camere e 2 bagni

@ |

Palazzina Valadier - 3 persone - 2 camere e 1 bagno
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Casa Fonte Carella
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Referente: Sergio Viti

viti.sergio@yahoo.it
+39 3347509921




